Einladung zum 8.Lambsheimer Lauf
Genehmigter Volkslauf
Am Samstag 28.Juli 2012

Anmeldung, Start und Ziel: Karl-Wendel-Schule

GENEHMIGTER VOLKSLAUF ©
WALKENWANDERN

16:00 Uhr: 400 m-Lauf Bambini: Jahrgang 2009-2005

16:30 Uhr: 1000 m-Lauf M/W 8,9,10,11,12,13,14,15 Jahre
17:15 Uhr: 5 km-Lauf (5er Wertung DLO) 5 km Walker(10erWertung)
18:30 Uhr: 10 km Lauf (5er Wertung DLO)

Altersklasseneinteilung 5 km und 10 km:

Kinder/Jugend M/W bis 15 Jahre;

MJ/WJ (16/17 Jahre); MJ/WJ (18/19 Jahre)
Manner/Frauen 20 bis 29; Senioren M/W 30/35...80 u. alter

Auszeichnungen:

Alle Bambini, AK-Sieger Uber 1km, 5km und 10 km erhalten einen Pokal

Die ersten Drei aller Klassen beim 5 km-Lauf / Walking und 10 km-Lauf erhalten einen
Sachpreis

Siegerehrung
Bambini und Schuler nach Ausfertigung der Urkunden
5/10 km, Walker nach dem Hauptlauf bzw. Ausfertigung der Urkunden

Startgeld: Bambini Startgeldfrei; Schuler 3,00 Euro;
Jugend und Erwachsene 5,00 Euro Nachmeldegebihr 2,00 Euro

Haftung
Der Veranstalter/Ausrichter Gbernimmt keine Haftung bei Unfallen, Diebstahl oder
sonstigen Schaden

Fur das leibliche Wohl ist bestens vorgesorgt. Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung
statt. Parken: Bahnhof- und Muhltorstra3e.(Parkschilder)

Meldungen an:

Arnold Schroth, Freiherr-von-Haacke-Str. 4, 67245 Lambsheim

Tel.: 06233/506313, Fax 06233/3533357, E-Mail arnold.schroth@kabelmail.de
Meldeschluss: Donnerstag, den 26.7. 2012

Nachmeldungen:

Am Veranstaltungstag bis 30 Minuten VOR dem jeweiligen Start,
Nachmeldegebliihr 2,00 Euro.

Keine Kosten fir nicht angetretene Teilnehmer, deshalb bitte die

Voranmeldung wegen EDV-Erfassung nutzen

Ausschreibung und ONLINE Anmeldung unter http://www.eintracht-lambsheim.de
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